
№ 名前 性別 指導可能内容

1 川浪
カワナミ

　雅典
マサノリ 男 レク理論・レク指導（ニュースポーツ）

2 三好
ミヨシ

　敏之
トシユキ 男 レク理論・レク指導・福祉レク・講演（生きがい）ネイチャーゲーム・ニュースポーツ

3 梶原
カジワラ

　好博
ヨシヒロ 男

レク理論・レク指導（野外活動、GSD、ニュースポーツ）
講演（子育て、グループワーク、健康、生きがい）・体操指導

4 松尾
マツオ

　純
スミ

子
コ 女

レク理論・レク指導・講演・体操指導
その他（エアロビクス、フットセラピー等、介護予防、認知症予防の理論を実践）

5 田渕
タブチ

　中
カナメ 男 レク指導・体操指導・ニュースポーツ、ＧＳＤ、親子伝承あそび・福祉レク

6 新田
ニッタ

　耕造
コウゾウ 男 レク理論・レク指導（ＧＳＤ、ニュースポーツ）・体操指導

7 赤尾
アカオ

 登代子
トヨコ 女 幼児、大人を対象とした体操・リズム体操

8 松岡
マツオカ

 由希子
ユキコ 女 親子遊び・幼児運動遊び

9 西村
ニシムラ

　純一
ジュンイチ 男

分野・レクコーディネーター全般、実技・シャッフルボード・アイスブレイク　理論・レ
クコーディネーター

10 片山
カタヤマ

　秀昭
ヒデアキ 男 実技・チャレンジザゲーム・ニュースポーツ

11 中
ナカ

戸
ト

　春美
ハルミ 女

レク指導（ＧＳＤ、ニュースポーツ）・体操指導（幼児、親子、高齢者）　手遊び・レクリ
エーションゲーム、器械運動 その他

12 柏谷
カシタニ

　多津子
タズコ 女

分野・フォークダンス・体操（リズム）、実技・海外の民踊指導、理論・世界各国の
フォークダンスの特徴を指導

13 武田
タケダ

　好文
ヨシフミ 男 分野・生涯学習・実技・生涯スポーツ・理論・生涯学習、生涯スポーツ

14 高村
タカムラ

　聡
サトシ 男 福祉レク

15 田中
タナカ

　百合子
ユリコ 女 レク指導（ＧＳＤ、ニュースポーツ）・体操指導（幼児、親子、高齢者）

16 速水
ハヤミ

　順一郎
ジュンイチロウ 男

レク理論・レク指導（福祉、野外活動、ＧＳＤ、ニュースポーツ）・講演（子育て、ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟﾜｰｸ、生きがい）・ペーパークラフトバルーンアート

17 吉川
ヨシカワ

  義樹
ヨシキ 男

レク理論・レク指導（福祉、野外活動、GSD、ニュースポーツ）・講演（子育て、グ
ループワーク、健康、生きがい）・体操指導（幼児、親子、高齢者）その他（伝承あそ
び、バルーンアート、しゃぼん玉、皿回し、その他クラフト）

18 門脇
カドワキ

　淳
ジュンコ

子 女 レク指導（GSD）・ソング・クラフト

19 二
ニ

星
ホシ

　謙一
ケンイチ 男 レク指導（ニュースポーツ）・スノーボード

20 塩澤
シオザワ

　岩光
イワミツ 男 レク指導（ニュースポーツ（ダーツ・囲碁ボール））・講演（健康、生きがい）

21 吉井
ヨシイ

　宏一郎
コウイチロウ 男 その他（スポーツ行政、スポーツ経営、スポーツ社会学）

22 射場
イバ

　初
サ

百合
ユリ 女 体操指導・レクゲーム

23 西原
ニシハラ

 厚子
アツコ 女 レクリエーション指導（野外活動・ＧＳＤ・ニュースポーツ）

24 田島
タジマ

　栄文
ヨシフミ 男

レク理論・レク指導（福祉、野外活動、GSD、ニュースポーツ）・講演（子育て、グ
ループワーク、健康、生きがい）・体操指導（幼児、親子、高齢者）・その他（介護予
防、対人援助技術）

25 山羽
ヤマハ

　小百合
サユリ

女
レクリエーション理論、レク指導ＧＳＤ、講演・子育て、健康、生きがい、ゲーム・ダン
ス・健康体操・親子体操（幼児、親子、高齢者）

26 山
ヤマ

本
モト

　存
ヤスシ 男 レク理論・レク指導・健康・スポーツ教育

27 藤原
フジワラ

一子
カズコ

女 福祉レク
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　*　講師派遣に関しては、兵庫県レクリエーション協会事務局にお問い合わせください。


