西宮市レクリエーション活動協会 主催　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　



コロナ禍で生命の安全のため、、皆さんと会うこともできず、協会活動も自粛せざるを得ない、苦しい2年間でした。運営委員で相談の上、感染対策は怠らずに、下記の通り開催する運びとなりました。つきましては、ご多忙のことと存じますが、奮ってご参加下さいますようお願い申し上げます。

１．日　時･･･２０２２年７月２４日（日）　１０：３０～１５：３０
２．会　場･･･西宮市総合福祉センター403-404会議室（西宮市染殿町8-17）【 JR西宮駅から南
へ徒歩７分、阪神西宮駅（市役所口）から東へ徒歩8分、阪急・阪神今津駅より西へ徒歩8分】
３．講　師･･･三浦 一朗 氏（日本社会事業大学、東京未来大学　講師）
◎プロフィール：公益財団法人日本レクリエーション協会に３１年間勤務、「高齢者レクリエー

ション」をはじめとした全国各地のレクリエーション普及事業に指導職員として従事する。その

豊富な指導経歴から、現在もレクリエーションの認知と活用の啓発を進める。平成20年東京未

来大学に活動の場を移し、レクリエーション授業・実習指導や各地の講演活動で実践。著書『車

いす・片マヒの人もいっしょにできる高齢者のレクリエーション』『楽しいアイスブレーキングゲ

ーム集』他多数。西レク協会では何度もご登場いただいているレクの達人、優しい笑顔にわか
りやすい語り口調にみんな引き込まれること間違いなし！

４．プログラム･･･ 10：00～　受付開始

10：30～　開会式、10：40～　「福祉レク活動ワクワク体験」（三浦先生）
                  12：10～　昼食　（各自ご用意下さい）
　　　　　　　　　12：40～　西レク協会の総会（会員・希望者はご参加下さい）
　　　　　　　　　13：10～　「コロナ禍でもコミュニケーションを大切にしたレク支援」（三浦先生）
　　　　　　　　　15：20～　閉会式、15：30　終了
５．持ち物･･･動きやすい服装＆靴で、タオル・筆記用具・昼食・お茶等ご持参下さい。
　　　　　　　　☆当日朝の検温等体調チェック、マスク持参の上、お越し下さい。
６．参加費･･･西宮レク協会会員　1000円／日本レク有資格者（資格証呈示）　2000円／
一般　2500円／レク指導者養成課程認定校学生　500円（学生証呈示）

＊当日受付でお支払下さい。入会希望者や継続会員の方は、年会費1200円も合わせてご用意
下さい。　☆日レク有資格者は資格証、学生は学生証をご呈示の上、割引となります。
７．申込受付･･･裏の申込用紙に記入の上、郵送かＦＡＸ、又は内容を入力の上、メールでお申込み
下さい。【締め切り･･･７月17日（日）】
８．申込問合せ先･･･事務局
　　　　　〒658-0032　神戸市東灘区向洋町中5-6-2-111　高村 聡 方
　　　　　　　 TEL＆FAX ： 050－5855－1605　（FAXは9～18時の間に）
　　　　　　　 e-mail　：　t-nishirec@ca.em-net.ne.jp　（自宅パソコン）
☆当日緊急連絡先＆問合せ：090－2194－9333　田島（会長）携帯
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９．後　援：（NPO）兵庫県レクリエーション協会　（予定）
　　　　　　ひょうご福祉レクリエーション・ネットワーク　（予定）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
西宮市レクリエーション活動協会　事務局　御中
西宮市レク活動協会「福祉レクリエーションセミナー」出欠申込用紙
◎　７月２４日セミナーに…　　　出席　　　欠席

〒　　　　　　　　　　
住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

連絡先（TEL・FAX・メルアド）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

お勤め先又は所属団体　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
日レクの有資格　　　レクインスト・スポレク・福レクワーカー・レクコーディネーター　

兼2022年度総会【会員（会員希望者）用】
○　７月２４日　総会に…　　　出席　　　欠席　⇒＊「私は議長に一任します」　　印/サイン
○　2022年度会員登録の意思…　　　会員登録希望　　　登録希望しない　　　当日決めたい
（○をつけて下さい。）
*個人情報保護の関係で、事務局として会員名簿管理を確実にするため、今年度も会員登録の意思を確認し、意思表示のあった方のみの名簿を作成し管理していきたいと思いますので、欠席の方も意思表示は宜しくお願い申し上げます。
〇 備考・通信欄【何かご意見・ご提案・近況報告等ございましたらお願い致します。】
＊なお、ご自身の当日の健康チェック（検温等）は済ませてご参加下さい。
開催にあたっては、感染予防に十分に配慮しながら実施しますが、会場の都合や社会情勢の変化にともない、時間短縮や中止することもあります。
