
この大会は、スポーツ振興くじ助成金を
受けて実施しています。

　　

１．プログラム

２．実施要項

３．大会役員名簿

４．出演団体・本部スタッフ　

５．出演団体備品

６．大会器材一覧

７．スタンプラリーカード

８．子どもチャレンジ

９．会場見取り図

日　時　　本大会

2019年10月13日（日）10時から16時

　　　　　（体験コーナー　10時30分から15時30分）

会　場　　県立明石公園　陸上競技場等

主　催　　特定非営利活動法人　兵庫県レクリエーション協会

後　援　　兵庫県、兵庫県教育委員会、明石市、明石市教育委員会、神戸市、神戸市教育委員会、

         （公財）兵庫県体育協会、兵庫県生涯スポーツ連合、神戸新聞社、朝日新聞社、読売新聞社

毎日新聞社、ラジオ関西、サンテレビジョン、（公財）兵庫県老人クラブ連合会、（公財）兵

庫県生きがい創造協会、（社福）兵庫県社会福祉協議会、（公財）兵庫県青少年本部、

（公財）日本レクリエーション協会

参加上の諸注意

(１)健康に留意し参加してください。

(２)駐車場がないので、公共交通機関を利用ください。

(３)雨天時、明石市に警報発令のない限り、内容規模を変更し実施します。

第23回
兵庫県レクリエーション大会
「元気アップはひょうごから」
スタッフしおり



大会プログラム

9時30分　　受付開始

・ポイントラリー用紙配布

・紹介冊子配布

10時00分　開会式

・あいさつ　

・メッセージ披露

・参加団体紹介

・注意事項・連絡事項

・体操

・風船飛ばし

10時30分　各ブーススタート

11時00分　・スタンプラリー

・子どもチャレンジ

・チャレンジ・ザ・ゲーム

・高齢者の体力測定

15時40分　閉会の集い

　　　　　　・パラバルーン

　　　　　　・閉会あいさつ

・開会式、閉会式は各ブース1人を残して全員参加します

・昼食は交代か、休憩時間をとって、各団体でお取りください

・準備は8時30分の全体オリエンテーションの後で始めてください

・片付けは、閉会式終了後に行ってください

・来場者のごみは各自で持ち帰るようお伝えください

・トイレは本部裏の建物の中か球戯場の外を利用します（表示）

・各ブースにポイントラリーカードを配布します

第２３回 兵庫県レクリエーション大会
１．趣　旨　　

子どもの体力向上元気アップ活動や地域と高齢者スポーツ活動の支援を充実させ、更なるレ

クリエーション活動普及のため、兵庫県レクリエーション大会を開催します。

また、学校、教育委員会、兵庫県老人クラブ連合会などの関係機関、団体等広く県民に呼び

掛けを行い、協会加盟団体の総力をあげ、ニュースポーツ・生涯スポーツなどの体験コーナー、

教室を実施します。多くの高齢者から子どもまで、世代をこえてふれあい交流の1日とします。

サブテーマ「元気アップはひょうごから」

２．期　間　　２０１９年１０月１日（火）～１１月３０日（土）

　　　　　　　　本大会　２０１９年１０月１３日（日）１０時～１６時



３．会　場　　県立明石公園（兵庫県明石市明石公園１－２７）陸上競技場他

４．実施内容　レクリエーション各種目の体験コーナー、教室、種目大会などを実施します

５．参加者　　どなたでも（但し、幼児等参加が安全上適当でない種目もあり、会場において掲示します）

６．参加料　　無料（一部種目で参加費・材料費をいただくコーナーもあります）

７．参加上の諸注意

　　(１)健康に留意し参加してください。

(２)駐車場がないので、公共交通機関を利用ください。

(３)本大会の雨天時、明石市に警報発令のない限り、内容規模を変更し実施します

８．詳しい内容は(特)兵庫県レクリエーション協会HPをご覧ください。

この大会は、スポーツ振興くじ助成金を受けて実施しています。

大会役員

実行委員長　　　　吉井宏一郎

副実行委員長　　　折戸善信

総務部長　　　　　吉川義樹

運営部長　　　　　筒井由希子

広報部長　　　　　田渕　中

課程認定校部長　　山本　存

事務局　　　　　　速水順一郎

委員　　　　　　　田島栄文、川端民江、堀輝夫、塩澤岩光、西屋慎一、堂満春雄、

                  大牟礼昭夫、津田剛史、井元愛、親泊徳久、東浦道子、西口明、

                  旭吉功、三木道博、 松岡幸子、田渕國光、岡本光司、森俊介、

　　　　　　　　  岸元秀利、作田実、藤原豊、松永慎介、奥久雄、黒田孝俊、

　　　　　　　　  扶蘇郁雄、西原厚子、射場初百合

出　演　団　体参加団体

団体名

神戸市レクリエーション指導者クラブ　　　　　　　　折り紙

播磨東レクリエーション協会　　　　　　　　　　　　ラダーゲッター

兵庫県グラウンド・ゴルフ協会（子どもチャレンジ）　体験

兵庫県フリーテニス協会　　　　　　　　　　　　　　体験

兵庫県スポーツチャンバラ協会　　　　　　　　　　　体験

兵庫県スポーツウエルネス吹矢協会　　　　　　　　　体験

兵庫県ドッジボール協会　　　　　　　　　　　　　　体験教室

特定非営利活動法人ローンボールズ日本関西支部　　　体験

一般社団法人 日本ポールウォーキング協会 兵庫県支部　体験

兵庫県レクリエーション指導者クラブ　　　　　　　　昔遊び

課程認定校連絡協議会　　　　　　　　　　　　　　　子どもチャレンジ、体力測定

特定非営利活動法人ハチ高原・氷ノ山自然体験村　　　ツリ―イング

一般社団法人神戸YJB　　　　　　　　　　　　　　　　バルーン




